
『論語』

2025.5

齋藤 孝 (翻訳)
ちくま文庫(2016/10/6)
1,100円

【感想】

【以下、引用】

『 論 語 』 は 、 現 代 日 本 で ま さ に 「 今 」 読 ま れ る べ き 本 で す 。 現 代 日 本 で は 、 さ ま
ざ ま な 問 題 が 山 積 み に な っ て い ま す 。 し か し 、 そ の 根 本 の 原 因 は 、 と 考 え る と 、
そ れ は 精 神 的 な よ り 所 が な い 、 と い う と こ ろ に あ る と 思 い ま す 。 心 が ゆ ら ぎ や す く 、
折 れ や す く な っ て い る 。 心 が ゆ ら ぐ の は 、 ま だ い い の で す 。 ゆ ら ぎ に は 、 柔 軟 性 と
言 う 一 面 も あ り ま す か ら 。 け れ ど も 、 「 折 れ る 」 の は ま ず い 。 「 精 神 の 基 準 」 が な
く な っ て ー な く な っ て と い う か 、 液 状 化 し て し ま っ て ー そ の 帰 結 と し て 、 経 済 状 況
の 悪 化 な ど と 言 う 事 態 が 出 て く る 。 逆 に 言 え ば 、 精 神 の 基 準 が あ っ て 、 そ れ を 軸
に 前 を 向 い て 学 ん で い け ば 、 た と え ば 国 際 競 争 力 だ っ て 、 こ れ は む し ろ 高 ま ら ざ
る を え な い く ら い の も の で す 。

で は 、 そ の 精 神 を 培 う 基 準 と い う も の を ど こ に 求 め る か 。 そ の ひ と つ が 、 『 論
語 』 だ ろ う と 思 い ま す 。

・ ・ ・
と こ ろ で 、 『 論 語 』 を 「 精 神 の 基 準 」 と す る と き に 、 い ち ば ん 核 に な る 考 え 方 と

言 う の は な ん で し ょ う か 。 私 は 、 そ れ は 「 学 ぶ こ と を 中 心 と し て 人 生 を 作 り 上 げ て
い る こ と 」 だ と 思 い ま す 。 今 回 、 『 論 語 』 を 訳 し て い て 、 い ち ば ん 共 感 し た の も 、
ま ず 、 こ の 点 で し た 。

1 9 6 0 年 静 岡 生 ま れ 。 明 治 大 学 文 学 部 教 授 。 東 京 大 学 法 学 部 卒 。 同 大 学
院 教 育 学 研 究 科 博 士 課 程 を 経 て 現 職 。 『 身 体 感 覚 を 取 り 戻 す 』 で 新 潮 学 芸
賞 受 賞 。 『 声 に 出 し て 読 み た い 日 本 語 』 が シ リ ー ズ 2 6 0 万 部 の ベ ス ト セ ラ ー に
な り 日 本 語 ブ ー ム を つ く っ た 。 著 書 に 『 読 書 力 』 『 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 力 』 『 古 典
力 』 『 理 想 の 国 語 教 科 書 』 『 質 問 力 』 『 現 代 語 訳 学 問 の す す め 』 『 雑 談 力 が 上
が る 話 し 方 』 等 多 数 。 T B S テ レ ビ 「 情 報 7 d a y s  ニ ュ ー ス キ ャ ス タ ー 」 等 テ レ ビ
出 演 多 数 。 N H K  E テ レ 「 に ほ ん ご で あ そ ぼ 」 総 合 指 導 。 そ ん な 著 者 が 1 年 半
の 時 間 を か け て 解 釈 を し た の が 本 書 で す 。

論 語 に は さ ま ざ ま な 解 釈 が あ り 、 正 解 は 存 在 し ま せ ん 。 だ か ら こ そ 、 自 分 な り の
解 釈 を 見 つ け る こ と が 大 切 で す 。 そ の た め に は 、 複 数 の 書 籍 を 読 み 比 べ 、 さ ま
ざ ま な 解 釈 に 触 れ た り 、 孔 子 が 生 き た 時 代 背 景 を 理 解 し た り す る 姿 勢 が 求 め ら
れ ま す 。 そ し て 、 や は り 大 切 な の は 、
「 学 び て 思 わ ざ れ ば 則 ち 罔 し 。 思 い て 学 ば ざ れ ば 則 ち 殆 し 。 」
と い う 教 え で す 。 孔 子 は 「 敏 な ら ん と 欲 す 」 と も 語 っ て お り 、 現 代 の 経 営 者 に と っ
て は 、 こ の “ 学 び と 思 考 ” に 加 え て 、 “ 行 動 ” を 重 ね る こ と が 肝 心 で す 。 細 井 平
洲 の 言 う 「 学 思 行 相 ま っ て 良 と な す 」 と い う 姿 勢 こ そ 、 実 践 に 結 び つ く 本 質 的 な
学 び だ と 思 い ま す 。 さ ら に 高 み を 目 指 す な ら ば 、
「 之 を 知 る 者 は 之 を 好 む 者 に 如 か ず 。 之 を 好 む 者 は 之 を 楽 し む 者 に 如 か ず 」
と い う 言 葉 に 示 さ れ て い ま す 。 日 本 語 で 言 う と こ ろ の 「 好 き こ そ も の の 上 手 な
れ 」 に 通 ず る と こ ろ が あ り ま す 。


